UCHWALA NR L/340/2018
RADY GMINY PELONSK
z dnia 12 pazdziernika 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Plofisk na lata 2018-2021

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. 2018 poz. 994 z p6zn. zm.) w zwiazku z art. 6 ust.1 i ust.2 pkt. 1 ustawy z 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2015 r. poz. 1390) uchwala si¢
co nast¢puje

§ 1.

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Plonsk na lata 2018-2021 w brzmieniu stanowiacym
zatacznik do uchwaly .

§ 2.
Wykonanie niniejszej uchwaly powierza sig¢ Wéjtowi Gminy Plonsk.

03,

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Uzasadnienie

Koniecznoé¢ opracowania Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie wynika wprost z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390). Program ma stanowi¢ podstawe do
realizacji stosunkowo trwatych wzoréw interwencji spolecznych, ktore beda podejmowane w ramach
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Dokument wyznacza cele i dziatania,
ktérych wdrozenie powinno w znaczny sposob

przyczynié si¢ do zniwelowania problemu przemocy w rodzinie w gminie oraz zminimalizowac jego
skutki.
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Zatgcznik

do Uchwaty Nr 1./340/2018
Rady Gminy Ptonsk

z dnia 12 pazdziernika 2018 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE DLA GMINY PLONSK
NA LATA 2018 -2021



L Wstep

Wsréd czynnikow srodowiskowych najistotniejszy wplyw na rozwdj jednostki wywiera
podstawowa grupa spoleczna, jaka jest rodzina. Jest to naturalne srodowisko, w ktérym dziecko
nabywa pierwszych do$wiadczen, rozwija sig, uczy. Rodzina jest najpowszechniejsza grupa
spoleczng i historycznie najstarsza forma zycia spotecznego, dlatego tez pelni wiele waznych
funkcji w procesie rozwoju czlowieka. Rodzina jako naturalna grupa odniesienia i jako grupa
pierwotna powinna zapewnia¢ nie tylko poczucie wspélnoty i wiezi, ale takze warunki do
optymalnego rozwoju wszystkich jej czlonkow. Powinna byé grupa otwarta, umozliwiajaca
kontakt z otoczeniem i swobodng wymiane informacji. Zwiazki miedzy jej cztonkami powinny
by¢ wolne od konfliktéw i stanowi¢ zaréwno dla dzieci jak i dorostych oparcie w
rozwigzywaniu ich kolejnych kryzys6w rozwojowych.

W przypadku jakiejkolwiek dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowaé podstawowych
zadan, role rodzinne ulegajg zaburzeniu, tamane s wczesniej ustalone reguly. Przemoc jest
jednym z najbardziej niepokojgcych zjawisk wspélczesnego $wiata. Z badan dotyczacych
rodziny, a takze obserwacji zycia spolecznego wiadomo, Ze ludzie niechetnie przyznajg si¢ do
przemocy wewnatrz rodziny. Przemoc moze spowodowaé oprocz szkod fizycznych rowniez
trwale i rozlegle nastepstwa w psychice czlowieka. Z powodu wielu nastepstw takich
doswiadczen, cierpig nie tylko ci, ktérzy sa ofiarami, ale réwniez bezsilni $wiadkowie
obserwujacy akty przemocy tj. najczesciej dzieci. Tego typu doswiadczenia ucz3 agresywnego
stylu zachowania, zwigkszaja pobudzenie w sytuacjach z elementami agres;ji, zmniejszaja opor
przed agresywnym zachowaniem, zaburzaja poglady na rozwigzywanie konfliktow i
zmniejszajg wrazliwos¢é na agresywne zachowania. Olbrzymie koszty przemocy domowej
ponoszg zaréwno jednostki jak i spoteczenistwo. Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celow
polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie warunkéw do petnego rozwoju i prawidlowego
funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystepowaniu postaw i zachowari aspolecznych,
grozacych patologiami, w tym przemocg domowa.

II. Podstawa prawna:

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2018 — 2021 zostal
opracowany zgodnie z:

- ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (tj. Dz. U. z 2015r.
poz.1390),

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.),

- ustawg z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030),
- ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. z 2018 1., poz. 1508),

- ustawg z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2018
r poz. 998.),

- Rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego

- Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz.1492)

Ponadto Gminny Program Przeciwdzialania przemocy w Rodzinie na lata 2018-2021 jest
spOjny z Programami:

- Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020

- Wojewo6dzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy na lata 2017-2020

- Gminnym Programem Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018

- Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018

Koordynatorem Programu jest Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Plonsku.



III. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie.

Przemoc jest roznie definiowana i klasyfikowana w dostgpne;j i szerokiej literaturze na ten
temat. Wedtug H. Sasal ,, przemoc domowa, zwana tez przemocg w rodzinie, to zamierzone i
wykorzystujgce przewage sil dzialanie skierowane przeciw czlonkowi rodziny, kiore narusza
prawa i dobra osobiste, powodujgc cierpienie i szkody”. Przemoc najezgSciej kojarzy sig
ludziom z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem do upokarzajacych czynnosci,
stosowaniem broni lub gwattem. Przemocg jest takze ponizanie czlowieka, oczernianie go
przed innymi, wyzywanie i rzucanie obelg, ranienie jego uczu¢, niszczenie jego poczucia
wlasnej wartosci, glodzenie, ograniczanie jego swobody w sposéb przekraczajgcy normy
moralne i obyczajowe, izolowanie od otoczenia.

Walka z przemoca nie jest zadaniem tatwym, bowiem $rodowisko rodzinne jest i powinno by¢
skutecznie chronione przed ingerencjami zewnetrznymi. Zajmowanie si¢ przemocg domowa
wymaga zaréwno wnikliwego rozumienia zlozono$ci zjawisk wystepujgcych w Zyciu
rodzinnym, jak i szczegolnej troski i rozwagi w trakcie interwencji. Konieczne jest podjgcie
dziatan zmierzajacych w kierunku edukacji spolecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku
przemocy i sposobach radzenia sobie z problemem. Niezbedne jest rowniez zapewnienie
profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej zaréwno sprawcom jak i ofiarom
przemocy, ze szczegdlnym uwzglednieniem krzywdzonych dzieci. Zmnigjszenie rozmiaréw
przemocy w rodzinie i pomaganie ofiarom jest nadrzgdnym celem, ktéry powinien fgczy¢
dzialania réznych organizacji. Problem przemocy wymaga podjecia szerokiego,
zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziatania.

W celu efektywnego przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia jej negatywnych
nastepstw w zyciu spolecznym i rodzinnym tworzy si¢ ,,Program Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Plovisk na lata 2018-2021"

IV Diagnoza Zjawiska Przemocy w Rodzinie

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne. Przemoc domowa
jest problemem zlozonym, o ktérym trudno sie rozmawia, a ktory jeszcze trudniej zbadac.
Istniejace statystyki pozwalaja oszacowaé jedynie jego przyblizone rozmiary. Oficjalne
statystyki nie obejmuja nie zglaszanych przypadkéw przemocy, a problematyka przemocy
czesto nadal traktowana jest jako wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech scianach.

IV 1.Skala przemocy w rodzinie na terenie Gminy Plonsk

Skala problemu przemocy w rodzinie na terenie Gminy Plonisk zostata okreslona na podstawie
danych statystycznych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, Zespotu Interdyscyplinarnego,
ktéry funkcjonuje w Gminie Plonsk od 2012r. Trudno jest w sposob jednoznaczny okresli¢
rozmiar zjawiska przemocy wystepujacy na terenie Gminy, w zwigzku z wystgpowaniem
przemocy ukrytej, czyli toczacej si¢ w rodzinie czy szkole ale nie ujetej w statystykach z
powodu braku wiedzy na temat jej wystgpowania

IV 2 Realizacja procedury ,Niebieskiej Karty”

Procedura niebieskiej kary jest procedurg postepowania/ interwencji obejmujaca dziatania
wielu stuzb, majaca na celu zatrzymanie przemocy w rodzinie, oraz pomoc w wychodzeniu z
tej sytuacji. Dzialania sg indywidualne dostosowane do potrzeb danej rodziny. Uruchomienie
procedury nastepuje w przypadku. gdy przedstawiciel jednej ze stuzb powezmie podejrzenie,
7e osoba z ktéra rozmawia doznaje przemocy. Szczegdtowe warunki realizowania procedury,



zadania stuzb oraz formularze ,, Niebieskich Kart” okresla stosowne rozporzadzenie Rady
Ministrow.

Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Plonsk powolany zostal zarzadzeniem Wojta
Gminy Plonsk. Zespot dziata na zasadzie porozumien zawartych pomigdzy Wojtem Gminy a
dyrektorami lub kierownikami poszczegdlnych instytucji. Czlonkami zespotu sg
przedstawiciele Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej, Gminnej Komisji Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowej Komendy Policji w Plofisku, Sadu
Rejonowego w Plofisku, Szkoty Podstawowej w Siedlinie, Szkoty Podstawowej w Lisewie
oraz psycholog z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.

7, danych Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ,ze w latach 2014-2017 r Zespot
Interdyscyplinarny podejmowal dziatania w zwigzku z przemoca w rodzinie. Do Zespotu
wplyneto 42 Niebieskich Kart, w ktorych wszezgto procedure Niebieskie Karty. W celu
rozwiazywania probleméw zwigzanych z wystepowaniem przemocy w rodzinie w
indywidualnych przypadkach zwotywane byty grupy robocze. Zesp6t powotat 12 grup
roboczych, ktére odbylty 47 posiedzen. W skiad grup roboczych do pracy z rodzing wehodzili
przedstawiciele r6znych instytucji- w kazdym przypadku pracownicy Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej i Policji, a takze w zaleznosci od potrzeb cztonkowie GKRPA, kuratorzy
sadowi, pedagodzy lub psycholog. Na Komisje Alkoholowa skierowano 15 0s6b. Sporzadzono
32 formularze Niebieskich Kart ,.C”, i 26 formularzy Niebieskich Kart, ,D”. Wsrod osob
stosujacych przemoc w rodzinie w gtéwnym stopniu alkohol byt przyczyna tego zjawiska. Na
podstawie zgloszen do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ustalono,
ze pojawiaja si¢ informacje dotyczace wszczynania awantur uzywania sily fizycznej ,wyzwisk,
popychania i szarpania oraz wyganiania innych cztonkéw rodziny przez osoby zglaszane do
leczenia. Osoby, ktére przynajmniej raz do§wiadczyty przemocy w rodzinie niezaleznie od tego
jaka przybierata ona formg -to czgéciej kobiety niz mezczyzni. Spozywanie alkoholu ma duzy
wplyw na wystepowanie przemocy w rodzinie Osoby doswiadczajace przemocy twierdza, ze
najczesciej sprawey przemocy w chwili zdarzenia znajduja si¢ pod wptywem alkoholu.

Tabelal.Liczba formularzy , Niebieska Karta” przekazanych do Zespolu Interdyscyplinarnego.

rok 2014 2015 2016 2017
Procedura 5 7 11 19
Niebieskie]

Karty

Tabela 2. Liczba sporzadzonych formularzy Niebieskich kart z podzialem na podmioty
wszcezynajgee procedure

rok Policja Osrodek Pomocy | szkola
Spolecznej

2014 4 1 0

2015 7 0 0

2016 9 2 0

2017 L7 0 2




Z posiadanych przez Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny danych wynika ze wsrod oséb co do
ktorych istnieje podejrzenie ze sg dotknigte przemocg w rodzinie zdecydowanie przewazaja
kobiety i osoby matoletnie ( zwykle jako $wiadkowie) w 2017r na sporzgdzonych

17 Niebieskich kart 16 kobiet dodwiadczylo przemocy. Zetem to mezezyzni dominujg wsrod
0s6b wobec ktorych zachodzi podejrzenie, ze stosuja przemoc.

V Zalozenia ogélne programu:
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie skierowany jest przede wszystkim
do: ofiar przemocy w rodzinie (w tym: dzieci, wspotmalzonkéw, partneréw w zwigzkach
nieformalnych, osdb starszych, oséb niepetnosprawnych), sprawcéw przemocy w rodzinie,
$wiadkéw przemocy w rodzinie, przedstawicieli wtadz lokalnych, przedstawicieli instytucji
shuzb pracujacych z dzie¢mi (nauczycieli, pedagogéw, pracownikdéw socjalnych policjantow,
kuratoréw sadowych, pracownikéw policji, pracownikéw stuzby zdrowia).

Gléwnym celem programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenie
jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych badz
uwiktanych w przemoc w rodzinie na terenie Gminy Plonsk.

Nadrzednym celem programu jest podejmowanie dziatan profilaktycznych, ograniczenie
problemu przemocy w rodzinie i skutkow jej stosowania. Poniewaz przemoc moze
spowodowa¢ powazne obrazenia, a nawet $mier¢ istotne jest oszacowanie potencjalnego
zagrozenia wystgpieniem groznych dla zycia zachowan przeciwko sobie lub innym ze strony
sprawcy, ofiary lub dzieci. Ocena potencjalnego zagrozenia zycia powinna by¢
przeprowadzana za kazdym razem, gdy rozpoznamy wystgpowanie przemocy domowej.
Najczesciej podejmowane oddziatywania zewngtrzne pomocy ofiarom to:

- interwencja;

- schronienie;

- informacja;

- specjalistyczne poradnictwo;

- edukacja;

- psychoterapia;

- wsparcie emocjonalne;

- pomoc socjalna dajgca sytuacyjne oparcie dla dalszych dziatan
VI. Adresaci programu

Program jest skierowany do:
e Spolecznosci lokalnej w tym osdb zagrozonych przemoca w rodzinie
Os6b dotknietych przemocg w rodzinie
Os6b stosujgeych przemoc w rodzinie
Swiadkéw przemocy w rodzinie
Stuzb zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie



VII. Szczegolowe cele i zadania programu

Cel I. Koordynacja dzialan pomocowych lokalnych podmiotow

Zadanie: Prowadzenie przez Zespoél Interdyscyplinarny zintegrowanych i skoordynowanych
dziatan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

= podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie, majgcych za zadanie
zapobieganie zjawisku przemocy,

= diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

= inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie,

= opracowywanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach,

= rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwodciach udzielania pomocy w
srodowisku lokalnym,

= inicjowanie dziatan w stosunku do sprawcoOw przemocy,

= monitorowanie sytuacji rodzin zagrozonych i dotknietych przemoca w rodzinie,

= prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych wystepuje
przemoc oraz efektéw tych dziatan,

Wskazniki osiggniecia celu:

= [iczba spraw przekazanych do zespotu interdyscyplinarnego,

= liczba podejmowanych dzialan przez GOPS,

= liczba spraw zgloszonych do GKRPA,

= liczba interwencji domowych policji,

= [iczba spraw sagdowych,

= liczba spraw zgloszonych przez szkoty,

= [iczba spraw zgloszonych przez PCPR,

= liczba spraw zgloszonych przez zaktady opieki zdrowotne;.

Cel II. Utworzenie punktu Poradnictwa dla Ofiar Przemocy Domowej- w celu wsparcia
psychologicznego ofiar przemocy oraz do realizacji dzialan korekeyjno — edukacyjnych i
wsparcia psychologicznego dla sprawcéw przemocy w rodzinie.

Zadania Punktu Poradnictwa:

= dyzury specjalistow: psychologa, , terapeuty ,pracownika socjalnego,

= udzielanie wsparcia emocjonalnego,

= udzielanie wsparcia psychologicznego terapeuty rodzinnego,

= gromadzenie i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych
pomocy osobom dotknigtym zjawiskiem przemocy,

Wskazniki osiggnig¢cia celu:

= Jiczba porad udzielonych ofiarom przemocy,

= liczba sprawcow objetych dziataniami terapeutycznymi,

= liczba rodzin objetych dziataniami pomocowymi.

CEL III. Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego

Zadanie 1 : Przygotowanie i udostepnienie materialéw o charakterze informacyjnym i
edukacyjnym —w celu ulatwienia dostgpu do podstawowych informacji z zakresu
przeciwdzialania przemocy oraz podniesienie poziomu wiedzy mieszkancéw Gminy na temat
przemocy domowe;j.

Realizacja zadania poprzez:

» umieszczanie ogloszen na tablicach informacyjnych w Urzedzie Gminy Plonsk, Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Plorisku , oraz systematyczne aktualizowanie umieszczonych
tam informac;ji,

= rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,



= rozpowszechnianie w lokalnym srodowisku programéw profilaktycznych,

= udzial w ogélnopolskich kampaniach przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadanie 2: Promowanie efektywnych sposobdw rozwigzywania konfliktoéw w rodzinie oraz
sposobow radzenia sobie z agresja i ztoscig — w celu nabycia umiejgtnosci rozwigzywania
konfliktéw oraz radzenia sobie z agresja.

Realizacja zadania wobec:

= dzieci i mlodziezy- poprzez prowadzenie zajgé edukacyjno — wychowawezych w szkotach
przeprowadzenie szkolnych programéw profilaktyki przemocy, wspieranie aktywnych

form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania bez agresji,

= dorostych — poprzez konsultacje z psychologiem, terapi¢ dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, uczestnictwo w spotkaniach grupy AA 1 AL- Anon oraz grupy
terapeutyczne;j.

Wskazniki osiagnigcia celu:

= liczba rozpowszechnionych materiatéw o charakterze informacyjno-edukacyjnym,

= liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych,

= liczba zrealizowanych form aktywnego spedzania czasu wolnego,

= liczba udzielonych porad psychologicznych i prawnych,

Cel IV. Systematyczna edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajacych
si¢ z problematyka przemocy w rodzinie:

Zadanie: Udzial oséb i grup zawodowych w specjalistycznych szkoleniach z zakresu
przeciwdziatania przemocy- w celu podniesienia poziomu wiedzy réznych grup zawodowych
stykajacych sie z problematyka przemocy, w tym profesjonalne przygotowanie poszczegolnych
grup do realizacji dzialan pomocowych.

Realizacja zadania:
= gromadzenie informacji dotyczacych potrzeb szkoleniowych w sprawie zjawiska przemocy

domowej,

= pozyskiwanie réznych ofert szkoleniowych z zakresu przeciwdzialania przemocy,

= finansowanie udzialu w szkoleniach i konferencjach organizowanych dla oséb i grup
zawodowych bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy domowej.

Wskazniki realizacji celu:

= Jiczba przeszkolonych osob,

= Jiczba sfinansowanych szkolen

Harmonogram realizacji zadan Programu:

Cel 1. Koordynacja dzialan pomocowych lokalnych podmiotéow

Sposob realizacji Podmiot wskazniki Termin
odpowiedzialny realizacji

a)dostarczenie rzetelnej informacji Zespol Zadanie

o0 zjawisku przemocy w rodzinie Interdyscyplinarny, stale,

oraz - GOPS, realizowane

konsekwencjach stosowania - GKRPA, przez

przemocy w rodzinie, - Powiatowa 2018-2021

b)informowanie zar6wno osoby Komenda

doznajacej przemocy jak 1 osoby Policji w Plonsku




stosujgcej przemoc o mozliwosciach
szukania pomocy,
¢)zdiagnozowanie sytuacji rodzinnej
pod kontem bezpieczenstwa 1
potrzeb

rodziny,

d)zapewnienie bezpieczenstwa
cztonkom rodziny, gdzie wystepuje
przemoc,

e)uruchomienie wszelkich procedur
na rzecz dobra dziecka w rodzinie,
gdzie wystgpuje przemoc,
fkompleksowa pomoc rodzinom
uwiktanym w przemoc domowa.

-kuratorzy sadowi,
- Szkoty,
- psycholog .

Cel.2 Utworzenie punktu Poradnictwa dla Ofiar Przemocy Domowej- w celu wsparcia
psychologicznego ofiar przemocy oraz do realizacji dzialan korekeyjno — edukacyjnych i
wsparcia psychologicznego dla spraweéw przemocy w rodzinie.

Sposob realizacji Podmiot wskazniki Termin
realizujacy realizacji
a) uruchomienie bezptatnego -Zespot - liczba Zadanie stale,
poradnictwa: Interdyscyplinarny, | udzielonych realizowane
psychologicznego i punktu wsparcia | - GOPS, porad przez
ofiar przemocy w rodzinie (dyzur - GKRPA, konsultacji 2018-2021
psychologa, i pracownika - Powiatowa
socjalnego); Komenda w
b) kierowanie ofiar i sprawcow Ptonsku,
przemocy w rodzinie do psychologa, | -kuratorzy sadowi,
- Szkoty,
c) praca socjalna z osobami | - PCPR w Plonsku
doznajacymi przemocy - Zaklady shuzby
zdrowia.
Cel 3. Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego
Sposaéb realizacji Podmiot wskazniki Termin
realizujacy realizacji
a) dostarczanie informacji o Zadanie
instytucjach udzielajgcych Zespol stale,
pomocy i wsparcia ofiarom Interdyscyplinarny, realizowane
przemocy w rodzinie. - GOPS, przez
b) rozpowszechnianie - GKRPA, 2018-2021
materialow - Szkoty
edukacyjnych (broszur,
ulotek, plakatow, dotyczacych
zjawiska przemocy w rodzinie.
¢) edukacja dzieci 1 mlodziezy w
zakresie psychologii konfliktow,
sposob radzenia sobie ze




stresem 1 agresjg swojg oraz
réwiesnikow (prelekcje, filmy,
warsztaty),

d)prowadzenie w szkotach zaje¢
uswiadamiajacych zagrozenia
plynace z przemocy w rodzinie
oraz propagujacych zachowania
sprzyjajace pozytywnym
postawom w rodzinie.

¢) umieszczenie informacji na
stronie internetowej

GOPS-u (zaktadka informujaca
o przeciwdzialaniu przemocy)
f) umieszczanie w gablocie
informacyjnej materiatow o
przeciwdziataniu przemocy

Cel IV. Systematyczna edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajacych
si¢ z problematyka przemocy w rodzinie:

przemocy w rodzinie ze
szczegolnym uwzglednieniem
procedury ,.Niebieskich Kart”

Sposdb realizacji Podmiot wskazniki Termin
realizujacy realizacji

a) zbieranie informacji na temat | Zespot -liczba zrealizowanych | Zadanie

potrzeb szkoleniowych dla Interdyscyplinarn | szkolen  dla  o0s6b | stale,

pracownikow y pracujgcych z osobami | realizowa

b)organizacja szkolen 1 Powiatowe doswiadczajgcymi ne przez

kierowanie na dostepne formy Centrum przemocy 2018-

doksztalcania, w tym Pomocy Rodzinie | - liczba oséb bioracych | 2021

pelne lub czesciowe ponoszenie Gminny Osrodek | udziat w szkoleniach,

zwigzanych z tym kosztow, Pomocy konferencjach,

c¢)gromadzenie i udostepnianie Spotecznej warsztatach

publikacji dot. przemocy Powiatowa - liczba certyfikatéw

w rodzinie, Komenda zaswiadczen

d)wypracowywanie 1 wdrazanie Policji, potwierdzajacych udziat

procedur postgpowania Szkoty, W szkoleniach

interwencyjnego w sytuacjach konferencjach

Instytucje, organizacje, stuzby i srodowiska wlaczone do realizacji Programu:

1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Plonisku
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

3. Os¢rodki Zdrowia

4. Komenda Powiatowa Policji w Plonsku

5. Sad Rejonowy w Plonisku (kuratorzy sagdowi)

6. Szkoty Podstawowe z terenu Gminy Plonsk.

7. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ptonsku




8. Poradnia Leczenia Uzaleznien w Plonsku
9. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Plonisku

Oczekiwane efekty programu:

= systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,

= zwiekszenie wrazliwosci spolecznej wobec aktow przemocy w rodzinie,

= podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematykg przemocy w rodzinie,

= zwigkszenie dostepnoscei profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,

= zwiekszenie skutecznosei oddzialywania na sprawcoéw przemocy w rodzinie,

= zmniejszenie skutkéw psychologicznych wynikajacych z przemocy w rodzinie,

= zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa cztonkéw rodzin doswiadczajacych przemocy w
rodzinie,

= nabycie umiej¢tnoscei asertywnych zachowar przez osoby i rodziny dotknigte badz
zagrozone zjawiskiem przemocy domowej.

Zrodiem finansowania wymienionych zadan sa srodki wlasne Gminy przewidziane w planie
finansowym poszczegolnych jednostek organizacyjnych Gminy Plonsk przy czym srodki na
obstuge organizacyjnotechniczng zespohu interdyscyplinarnego przewidywane sg w planie
finansowym Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Plonsku

Monitoring i ewaluacja Programu:

Istotg efektywnosci funkcjonowania Programu jest realizacja dzialan w zakresie, formie 1
stopniu dostosowanym do potrzeb spotecznosci lokalnej. Pozwoli na to systematyczne
prowadzenie jego monitoringu i ewaluacji, sprawdzenie czy zostaly zrealizowane zaktadane
cele szczegotowe oraz jaki jest wynik realizowanych dziatan.

Ewaluacja powinna dostarczy¢ odpowiedzi, jaka jest trafno$¢, skuteczno$é 1 uzytecznosé
Programu, ma réwniez na celu uzyskanie informacji czy osiagnieto przewidywane efekty
realizacji Programu.

Podstawowe cele ewaluacji Programu to:

» udoskonalenie podejmowanych dzialan,

= informacja o efektach wdrazania Programu oraz uzyskanie odpowiedzi na pytania zwigzane
z jego realizacja,

= poglebienie odpowiedzialno$ci za wdrazanie Programu wsrod wszystkich zainteresowanych
jego funkcjonowaniem 1 efektami.

Formy ewaluacyi:

» sprawozdania z prac grup roboczych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego,

» protokoty z zebran Zespotu Interdyscyplinarnego.

Monitoring ma na celu uzyskanie informacji na temat realizacji planowanych w ramach
Programu dziatan w zakresie ich czasu realizacji, zalozen, Zrodel finansowania oraz
przelozenia na przewidywane efekty jego realizacji.

Monitoring 1 ewaluacja odbywacd si¢ bedzie wedhug kryterium skutecznosci realizowanych
dziatan w stosunku do ewoluujgcych potrzeb mieszkancow gminy. Informacje uzyskane w
ramach procesu monitoringu i ewaluacji odpowiedzg czy 1 w jakim obszarze Program
wymaga aktualizacji, przeformutowania lub zmiany postawionych celéw szczegdétowych.
Monitoring bedzie polegal na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan w ramach
Programu od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢ przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Plonisku w celu oceniania czy Program osiaga zalozone cele.

Ewaluacja Programu bedzie odbywac si¢ na biezaco, rownolegle trwac bedzie proces jego
monitorowania. Kazdego roku do 31 marca za poprzedni rok kalendarzowy, Zespot
Interdyscyplinarny z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej sporzadza¢ bgdzie informacije



zawierajgce dane zgromadzone w procesie ewaluacji 1 monitoringu oraz wnioski w sprawie
zmiany zaplanowanych dziatan, sposobu ich realizacji, jednostki odpowiedzialne za
realizacje, a takze uwagi dotyczace funkcjonalnosci Programu. Przedmiotem ewaluacji
bedzie skutecznos$¢ podejmowanych dziatan gléwnie w oparciu o analize rodzin
korzystajacych z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej. Podstawowym
wskaznikiem stuzacym ewaluacji Programu bedg plany pracy z rodzing 1 zrealizowane,
mierzalne efekty tej pracy.

Do oceny stopnia wdroZenia dzialan zostang wykorzystane nastepujace

wskazniki monitoringowe:

- liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu przemocy w
rodzinie,

- liczba rodzin objetych pracg socjalna,

- liczba rodzin objetych poradnictwem oraz liczba porad,

- liczba przeprowadzonych interwencji,

- liczba przedsiewzie¢ realizowanych w ramach dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej i
szkoleniowej,

- liczba rodzin objetych pomocg terapeutyczng i prawna,

- liczba grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie oraz liczba 0s6b objetych w ich ramach
wsparciem,

- liczba 0s0b przebywajacych w osrodkach wsparcia,

- liczba 0s6b skierowanych do udziatu w programach korekcyjnoedukacyjnych,

- liczba programoéw 1 kampanii spolecznych, w ktérych brano udziat,

- liczba 0sob objetych oddziatywaniem Zespotu Interdyscyplinarnego,

- liczba przeprowadzonych wizyt w rodzinach zagrozonych i dotknietych przemoca,

- liczba organizacji pozarzadowych, z ktérymi podjeto wspolprace,

- liczba wspdlnych przedsiewzig¢ podmiotoéw dziatajacych na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.



