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wiadczenie Projektanta i Sprawdzaj cego o sporz dzeniu projektu
architektoniczno budowlanego zgodnie z obowi zuj cymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej (Dz. U.1994 Nr 89 poz. 414, PB, Art.20 ust.2)

LUTY 2008r. O wiadczamy, e projekt budowlany pod nazw ;

PROJEKT ARCHITEKTONICZNO – BUDOWLANY

MODU OWEGO SYSTEMOWEGO ZAPLECZA BOISK SPORTOWYCH
ORLIK 2012

w zakresie instalacji elektrycznych zosta  sporz dzony zgodnie z obowi zuj cymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej

projektant:

sprawdzaj cy:
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5.3.1. Instalacje elektroenergetyczne
TABLICE ROZDZIELCZA
TABLICA POMIAROWA Z ACZOWA TZ i POMIAROWA TL
Tablic  projektuje si  wykona  jako typowe dla danego rejonu energetycznego, wolnostoj ce zestawy rozdzielcze, które
nale y wyposa  zgodnie ze standardami technicznymi dostawcy energii elektrycznej. Lokalizacj  tablic okre la
ka dorazowo techniczne warunki przy czenia do sieci energetycznej.
Szafa zawiera  b dzie:

zabezpieczenia przed licznikowe,
uk ad pomiarowy energii elektrycznej
zabezpieczenie za licznikowe
elementy uk adu pomiarowego wg. standardów dostawcy energii.

TABLICA ROZDZIELCZA SZATNI TE
      Tablic  projektuje si  wykona  jako typow  na cienn  obudow  rozdzielcz  przystosowan  do monta u
      aparatury modu owej z drzwiami pe nymi. Konstrukcja tablicy metalowa.
      Obudowa powinna posiada  stopie  ochrony IP41 i I lub II (zalecana) kl. ochronno ci.
      Wielko  obudowy nale y dobra  tak, by umo liwi a zabudowanie aparatury zgodnie ze schematem
      odpowiadaj cym wyposa eniu danego obiektu.
      Rozdzielnica zawiera nast puj ce elementy:
      - roz cznik konserwacyjny,
      - optyczny (LED) wska nik obecno ci napi cia,
      - zabezpieczenia nad pr dowe poszczególnych obwodów,
      - elementy sterowania obwodów o wietlenia zewn trznego (czujnik fotoelektryczny),
      - uk ad sterowania (zegar steruj cy+stycznik) prac  wentylacji mechanicznej.
      W rozdzielnicach zaprojektowano ochronniki przeciw przepi ciowe kl. „B+C”.
      Rozdzielnica montowana b dzie tak, ze jej górna kraw  znajdowa  si  b dzie max. 2,0 m nad
      poziomem pod ogi.

      PRZEWODY I SPOSÓB PROWADZENIA INSTALACJI
      Do wykonania projektowanej instalacji projektuje si  si  zastosowa  nast. typy przewodów:
      YKY o5x() – dla w.l.z. z tablicy TL do tablicy TE (przekrój przewodu dobrany do warto ci
      zabezpieczenia zalicznikowego)
      YDY o ()x1,5mm2  w instalacji o wietleniowa,
      YDY o 3x2,5mm2  w instalacji gniazd wtyczkowych,,
      LgY o 4 – lokalne przewody po cze  wyrównawczych w
     Przy wykonywaniu instalacji nale y przestrzega  nast puj cych zasad:

izolacja  przewodów i kabli powinny odpowiada  kolorom zgodnym z PN,
izolacj  w kolorze to-zielonym mo na stosowa  wy cznie w instalacjach zwi zanych z ochrona od pora ,
przewody uk ada  wewn trz konstrukcji cian i sufitów os onie rurek PCV,
do rozga ziania instalacji stosowa  osprz t hermetyczny,
podej cia instalacji do urz dze  technologicznych wykonywa  na podstawie D.T.R. urz dze , a je eli takowych
nie ma pozostawiaj c zapasy przewodów.

INSTALACJE O WIETLENIOWA
Parametry o wietlenia wiat em sztucznym poszczególnych pomieszcze  zgodnie z wymaganiami wymaga  zawartymi w
PN-EN 12464-1 wynosi  b  odpowiednio:

min. 300 lx na p aszczy nie pracy w pomieszczeniach trenerów
min. 200 lx w azienkach i sanitariatach,
min. 100 lx na pod odze w magazynie

Oprawy o wietleniowe wyposa one b  w energooszcz dne i wysokosprawne ród a wiat a.
fluorescencyjne – wietlówki liniowe,
fluorescencyjne – wietlówki kompaktowe.
Instalacja wykonana w ca ci przewodami typu YDY()x1,5, sterowanie o wietleniem za pomoc  indywidualnych
wy czników.

OSPRZ T CZENIOWY I GNIAZDA WTYKOWE
Osprz t bazowy do wyboru przez inwestora oraz projektanta przystosowuj cego projekt do warunków miejscowych. Przy
wyborze rozwi za  nale y przestrzega  prawa budowlanego, praw pokrewnych i szczególnych oraz kierowa  si  wiedz
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techniczn .
Osprz t czeniowy montowa  nale y na wysoko ci:

czniki o wietlenia na wysoko ci +1,4
gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach trenera i magazynie na wysoko ci +1,1 m
gniazda w azienkach na wysoko ci +1,4 m.

Osprz t o stopniu ochrony IP44.

ZASILANIE I STEROWANIE WENTYLATORAMI NAWIEWNYMI
Zasilanie wentylatorów nawiewnych projektuje si  wykona  z wykorzystaniem stycznika i zegara steruj cego z zachowaniem
mo liwo ci w czania r cznego.
Zegar b dzie za cza  wentylatory do sta ej pracy w czasie godzin gdy odbywaj  si  treningi, oraz dorywczo w trybie
przewietrzania w pozosta ej cz ci dnia.

 INSTALACJA PO CZE  WYRÓNAWCZYCH
W budynku projektuje si  wykona  instalacj  po cze  wyrównawczych. Przewód magistralny projektowany przewodem
LgY o6 u ony b dzie poprowadzony na zasadach analogicznych jak pozosta e instalacje.
Na przewodzie magistralnym projektuje si  zainstalowa  (bez przecinania) lokalne szyny (zaciski) lokalnych po cze
wyrównawczych, umieszczone w oznakowanych puszkach n/t. Do szyn tych zostan  sprowadzone, wykonane przewodem
LgY o4, lokalne po czenia wyrównawcze, obejmuj ce cz ci przewodz ce dost pne i obce w azienkach i sanitariatach,
kana y wentylacyjne. Do magistrali nale y przy czy  ponadto szyn  PE rozdzielnicy TE.  Poni ej tablicy TE nale y
zlokalizowa  g ówn  szyn  po cze  wyrównawczych. Szyn  nale y uziemi .

URZ DZENIA PIORUNOCHRONNE DLA OBIEKTU STANDARD+
OBLICZENIE POZIOMU OCHRONY
Zgodnie z PE-IEC 61024-1-1 budynek zalicza si  do obiektów zwyk ych

sto  doziemnych wy adowa  piorunowych
Ng =0,04xTd1,25  na km2/rok
Td =22 dni burzowych/rok
Ng =0,04x221,25  = 1,906 km2/rok
Spodziewana cz sto  bezpo rednich wy adowa  trafiaj cych w obiekt
Nd = NgxAex10-6 na rok
Ae – powierzchnia równowa na obiektu 600 m2

Nd =1,906x600x10-6= 0,00114
Poniewa  Nd>NC1, gdzie NC1=10-3, to wymagane jest wykonanie urz dzenia piorunochronnego o skuteczno ci

1-0,001/0,00114 = 0,122
Budynek szatni b dzie wyposa ony w urz dzenie piorunochronne odpowiadaj ce I-mu poziomowi ochrony.
Urz dzenie b dzie sk ada  si  z:
- zwodów poziomych wykonanych z p ask. FeZn20x3 lub dFeZn 8 poprowadzonych wzd  kraw dzi
  dachu,
- 2 przewodów odprowadzaj cych wykonanych z p ask. FeZn20x3 lub dFeZn 8 uk adanych na uchwytach
  w przeciwleg ych naro nikach budynku,
- 2 z cz kontrolnych w gruntowych studzienkach pomiarowych
- uziomu otokowego wykonanego z p ask. FeZn25x4. po czonego z uk adem uziomowym masztów o wietleniowych.

OBLICZENIA
DOBÓR PRZEWODÓW
Podstawa :
(1) PN-IEC 60364-5-523:2001 „Obci alno  pr dowa d ugotrwa a przewodów”
(2) PN-IEC 60364-4-43:1999 „Ochrona przed pr dem przet eniowym”

OBWÓD ZABEZPIECZENIE
A

U
V

TYP
PRZEWODU

SPOSÓB
ENIA

WG. (1)
IB  In  IZ

A
I2 1,45IZ

A
L/TE 63„Esel“ 3x230/400 YKY o5x25 D 62,2 63 68,8 90,0 99,76

SI A 1 16 A „C” 230 YDY o3x2,5 A2 16,0 16 17,5 23,2 23,38
WIETLENIE 10 A „B” 230 YDY o3x1,5 A2 10,0 10 12,4 14,5 17,98

 OBLICZENIA O WIETLENIA
Do oblicze  wykorzystano program u yczony do tego celu wraz z baz  danych przez wiod ca na rynku firm  spe niaj
wysokie standardy jako ci.
Zastosowanie innych ni  podano opraw nale y powtórzy  obliczenia w oparciu o now  baz  danych.
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BILAN ENERGETYCZNY OBIEKTU W UK ADZIE STANDARD+

Pi kj Ps
ARENY SPORTOWE I TEREN

1 BOISKO PI KARKIE 8,37 1 8,37
BOISKO DO KOSZYKÓWKI 3,72 1 3,72

2 OSWIETLENIE TERENU 0,90 1 0,90
RAZEM 13,0 (12,99) - 13,0 (12,99)

SZATNIA STANDARD +
4 OGRZEWANIE 4,50 1 4,50
5 WENTYLACJA 10.4 1 8,28
6 OGRZEWANIE WODY 6,00 1 6,00
7 WIETLENIE 1,50 1 1,50

GNIAZDA 4,00 1 4,00
RAZEM 27,0(26,4) - 27,0(26,4)

RAZEM MOC PRZY CZENIOWA 40,0 - 40,0

WP YW OBIEKTU NA RODOWISKO

Przyj te w opracowaniu projektowym rozwi zania funkcjonalno – przestrzenne oraz techniczne we wszystkich projektach
bran owych nie wp ywaj  negatywnie na rodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane. Zapotrzebowanie
na wod  oraz ilo cieków zosta a okre lona w opracowaniu bran owym i jest zgodna z warunkami technicznymi odbioru
cieków i dostarczenia wody. Nie przewiduje si  aby obiekt w trakcie u ytkowania emitowa  szkodliwe gazy, py y lub p yny.

Budynek w trakcie eksploatacji nie b dzie emitowa  ha asu lub drga  i innych uci liwych zak óce . Obiekt nie wp ywa
negatywnie na istniej cy drzewostan i inne elementy rodowiska naturalnego
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