Projektowana instalacje oswietlenia terenu przyleglego do boisk wykonaé kablem
YKY 5x4 po trasie wskazanej na planie zagospodarowania terenu (rys. nr 1). Wzdhuz trasy
kabla prowadzi¢ bednarke FeZn 20x3. Kable prowadzi¢ od projektowanej tablicy TE do
projektowanych stupéw oswietleniowych. Kable ulozy¢ na warstwie piasku o grubosci 10
cm, a po wlozeniu zasypa¢ warstwg piasku o grubosci ok. 10 cm, nastgpnie warstwa
rodzimego gruntu o grubosci ok. 15 cm, po czym przykryc folia kablowg niebieska. Na
kablu umocowa¢ oznaczniki kablowe o numerach podanych przez Inwestora. W poblizu
istniejacych urzadzen podziemnych wykopy wykonywa¢ recznie. W miejscach zblizen lub
skrzyzowan kabel prowadzi¢ w rurze ochronnej DVR 75. Zastosowaé stupy SP-2/B z
oprawami OP S-50/400. Rozmieszczenie stlupéw z oprawami pokazano na planie
zagospodarowania terenu (rys. nr 1).

Sterowanie oswietleniem zewnetrznym boisk i terenu przyleglego za pomoca
przekaznika zmierzchowego PZ zabudowanego w tablicy TE. Obsluga sterowania
realizowana jest w tablicy sterujacej oswietleniem TSO. Schemat ideowy tablicy TE i TSO
pokazano na rys. nr 4.

8. Budowa wewnetrznej instalacji elektrycznej

Projektowang instalacj¢ oswietlenia wewnetrznego budynkéw zaplecza boisk sportowych
prowadzi¢ z tablicy TE. Instalacje oswietleniowg oraz wypusty do ogrzewania rynny
wykona¢ przewodami YDY 3x1,5. Do oswietlenia zastosowa¢ oprawy 2x26W IP 44,
2x18W 1P44, 1x18W, IP44 i 1x18W IP54 na energooszczedne Swietlowki kompaktowe.
Przewody instalacji prowadzi¢ w listwach ochronnych PCV 18. Wytaczniki instalowa¢ 1,4m
od podiogi. W fazienkach stosowac osprzet hermetyczny — min. [P 54, Natezenie oswietlenia
w pomieszczeniach budynku, zgodnie z PN-EN 12464-1:2004, wynosi: 300 Ix na
plaszczyznie pracy w pomieszczeniu trenera; 200 Ix w lazienkach i szatniach; 100 Ix w
magazynie.

Projektowang instalacj¢ gniazd wtykowych budynkow zaplecza boisk sportowych
prowadzi¢ z tablicy TE. Instalacje gniazd wtykowych, wypusty do grzejnikow elektrycznych
1 podgrzewacza wody (termy) wykona¢ przewodami YDY 3x2,5. Gniazda wtykowe
instalowa¢ na wysokosci 0,6 m lub 1,2m od podlogi w puszkach wtynkowych, w zaleznosci
od rodzaju pomieszczenia. Na calosci zastosowac gniazda wtykowe ze stykiem ochronnym.
W pomieszczeniach wilgotnych stosowac osprzet hermetyczny — min. IP 54.

Rozmieszczenie opraw oswietleniowych, osprzetu o$wietleniowego, gniazd wtykowych oraz
wypustow pokazano na rys. nr 2.

. Budowa instalacii elektrveznej uziemiajacej i odgromowej

Projektowang instalacje elektryczng wykona¢ w ukladzie sieci TN-C-S. Projektowane
uziemienie otokowe budynkow wykona¢ bednarka FeZn 25x4. Wykona¢ uziomy szpilkowe
i potaczy¢ bednarka. Projektowane uziomy wykona¢ w miejscach pokazanych na planie
zagospodarowania terenu (rys. nr 1). Uziemienie obiektu nalezy wykorzysta¢é w miarg
mozliwosci jako uziomy naturalne i sztuczne, rurowe, metalowe instalacje podziemne,
uziemienia fundamentowe wyprowadzone z faw fundamentowych budynku.

Uziemienie robocze nalezy zrealizowaC przez przylaczenie bednarki FeZn 25x4 do
zacisku umieszczonego na szynie PEN w zlagczu ZNRP, polaczonej z uziomem ochronnym.
Uziemienie projektowanego zlacza ZNRP polaczy¢ z uziemieniem istniejacego zlacza
ZNRP. Bednarka uziemienia ochronnego PE powinna zosta¢ pomalowana, zgodnie z PN w
pasy zolto-zielone, za$ ciag przewodow uziemienia roboczego N farbg jasnoniebieska.
Wartos¢ maksymalna rezystancji uziemienia Ru nie moze przekroczy¢ wartosci 10 Q.
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