OD PRZYPADKU DO WYPADKU !

Jesien to czas zbioru ostatnich plonow i pracy w polu oraz w obejsciu. Cho¢ zima kojarzy sie z
odpoczynkiem, to na wsi zawsze jest co$ do zrobienia. Pora jesienno-zimowa to okres, w ktérym
jest wiecej czasu na dokonanie wielu napraw, czy biezacych konserwacji maszyn i urzadzen.
Mimo, ze pracy jest nierzadko mniej to i tak wyjatkowo czgsto dochodzi do wypadkow.

Szybko zapadajacy zmierzch utrudnia widoczno$¢. Do tego padajacy deszcz, czy $nieg
powoduje rozmigkczenie gruntu, oblodzenie drég i podworzy. Najczesciej w tak niesprzyjajacych
warunkach dochodzi do upadkéw. Do tej pory w 2014r. na terenie wojewddztwa mazowieckiego
sposrod 2346 wypadkow przy pracy rolniczej az 871 z nich to upadki 0os6b. Wptywu na warunki
atmosferyczne nie mamy, ale mozemy przygotowaé si¢ do pracy w tak niesprzyjajacych
okolicznos$ciach.

Do wigkszosci wypadkdéw w gospodarstwach rolnych dochodzi w zwigzku =z
nieprzestrzeganiem elementarnych zasad BHP tj. nieodpowiednia organizacja wlasnego miejsca
pracy, brak dbalosci o porzadek w obejsciach gospodarskich, praca w nieodpowiednim lub
zabrudzonym obuwiu, zly stan nawierzchni podwoérzy i ciggéw komunikacyjnych a takze
nieprawidlowy sposéb wchodzenia lub schodzenia z maszyn i urzadzen rolniczych i drabin. Moze
to zabrzmi zaskakujaco, ale do wigkszosci tego typu zdarzen wypadkowych dochodzi zwykle na
podwoérzu i w budynkach gospodarczych, przewaznie na plaskiej powierzchni oraz na schodach i
drabinie. Skutkiem takich wypadkow sg gléwnie urazy konczyn dolnych i gérnych.

Nie kazdego wypadku mozna unikngé, ale mozna zminimalizowaé jego skutki, dlatego
goraco apelujemy do rolnikow o ostrozna i bezpieczng prace!

Nalezy pamigta¢ zatem, aby:

e W OBEJSCIU
- przed wystgpieniem przymrozkéw wyrowna¢ nawierzchnie podwoérza, usungé wszystkie
przedmioty i materialy blokujace ciggi komunikacyjne,
- przygotowacé piasek, popiot lub sél gospodarcza do posypywania oblodzonych Sciezek,
- studzienki, szamba zabezpieczy¢ przykryciem lub barierami ochronnymi,
- usuna¢ zbedne przedmioty z przej$¢ i schodéw (schody w okresie zimy powinny by¢
zaopatrzone w maty antyposlizgowe i wyposazone w porecze)
- dokona¢ przegladu instalacji elektrycznych, wymieni¢ zuzyte zaréwki, zadbaé o prawidlowe
oswietlenie podworza oraz budynkéw inwentarskich i gospodarczych,
- przygotowac odziez, ktéra zatrzyma ciepto oraz ochroni przed deszczem, wiatrem i mrozem,
- zaopatrzy¢ si¢ w odpowiednie obuwie gumowe do pracy na wilgotnym podtozu oraz obuwie
przylegajace do kostki, ocieplane z podeszwa protektorowang, ktore zmniejszy niebezpieczenstwo
poslizgnieé
- maszyny 1 urzadzenia stawia¢ na utwardzonych nawierzchniach, w miejscach, w ktorych nie
przeszkadzajg w bezpiecznym poruszaniu si¢;

e WBUDYNKACH
- utrzymywac czysto$¢ w ciggach komunikacyjnych, nie zastawia¢ ich sprzgtem i narzedziami,
- ostre, niebezpieczne narzedzia przechowywac na wieszakach lub wktada¢ je do stojakdw,
- otwory stropowe wyposazy¢ w barierki ochronne i listwy przypodtogowe,
- sprawdzi¢ drabiny, dokona¢ ich konserwacji. Pamigtaj, ze bezpieczna drabina to drabina
posiadajaca (u dolu gumowe lub ostre zakonczenia, u géry zamontowane haki). Kgt nachylenia
drabiny powinien wynosi¢ od 65° -75°, i co najmniej 0,75m nad powierzchnie, na ktora wchodzisz;

e NA DRODZE
- korzystajac z drég publicznych zadba¢ o stan techniczny ciagnika i innych maszyn

rolniczych, w szczegdlnosci o prawidlowe oswietlenie,
- Uwaga! od 1 wrzesnia kazdy pieszy idacy po zmierzchu poza obszarem zabudowanym musi
mie¢ na sobie odblaskowa odziez lub opaske.

Jezeli jednak do wypadku w gospodarstwie dojdzie, pamigtajcie, aby ten wypadek niezwlocznie zglosic¢ do
najblizszej Placowki Terenowej KRUS, poniewaz zwloka w zgloszeniu wypadku moze mie¢ wplyw na
ustalenie przyczyn i jego okolicznosci.



